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Edizione 2022 del
Corso di perfezionamento

organizzato dall’Area Psicologia - Formazione Permanente
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Il Metodo SaM (Sense and Mind)
corpo, imagery e metacognizione nella
riabilitazione neuropsicologica

L’edizione 2022 si terra con modalita mista (blended): 25 ore in
presenza a Milano e 25 ore in modalita online in sincrono per
ogni Modulo.
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Modulo Base: 18-19 marzo e 6-7 maggio 2022 online in

sincrono, 1-2 aprile a 10-11 giugno 2022 in presenza a Milano.

Modulo Avanzato: 30 settembre-1 ottobre e 2-3 dicembre 2022 in
presenza a Milano, 28-29 ottobre e 11-12 novembre 2022 online in
sincrono.

Sul sito della Universita Cattolica sono disponibili tutte le
informazioni per le iscrizioni.

Per saperne di piu contattare info@metodosam.it oppure
renata.dellafiori@unicatt.it

ROBOTICA E METODO SaM

Al 49° Congresso Nazionale S.I.LM.F.E.R, che si & svolto a Milano nel
2021, é stata presentata la “Proposta di intervento integrato tra robotica e
cognizione spaziale nella riabilitazione dell’arto superiore in esiti di
stroke”

Il razionale di questa proposta fonda le proprie basi sui dati raccolti
nell’ambito delle neuroscienze per quanto concerne |”’azione intenzionale,
la rappresentazione motoria e lintegrazione sensorimotoria per
I’elaborazione dinamica degli spazi. Introducendo un programma con
Attivita Base e di Integrazione Multimodale del metodo SaM si é lavorato
per incrementare il vocabolario di atti motori che poi sono stati
generalizzati con l'utilizzo del dispositivo Motore((Mobile robot for upper

limb neuro Ortho Rehabilitation)
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Questo primo lavoro su un caso clinico ha messo in evidenza come
dall’intervento integrato siano emersi risultati significativi sia in termini di
funzioni e strutture corporee, sia in termini di attivita e partecipazione.

E migliorata la capacita di pianificazione motoria e la funzionalita dell’arto
superiore, in termini di precisione, velocita di esecuzione e capacita di

sviluppare lavoro utile.

Grafico: traiettorie di movimento prima e dopo trattamento Sall

Il grafico seguente evidenzia che la precisione aumenta (in verde) e il

tempo di esecuzione si riduce (in viola) dopo il trattamento .
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E stata registrata una crescente autonomia del paziente nello svolgere le
prove proposte dal MOTORE. Il paziente ha ripreso la sua attivita
lavorativa come scultore e ha potuto terminare un’opera importante
iniziata prima dell’evento acuto.

Questa prima esperienza di integrazione del metodo SaM® con I'utilizzo
dei dispositivi robotici si € mostrata efficace in termini di outcome, a
diversi livelli, in un soggetto con esiti di stroke. Sono necessari ulteriori
studi per definire le modalita della integrazione fra le due tipologie di
intervento, che potrebbe essere utilizzata anche con dispositivi robotici
per I'arto inferiore.

Marina Rossi

Fondazione Don Carlo Gnocchi - Onlus di Marina di Massa

Sono in corso le iscrizioni alla Associazione
ASalM (Associazione operatori metodo SaM)
per il 2022

L’associazione é aperta a tutti gli operatori che hanno
frequentato e completato almeno il Modulo/Corso Base.
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Copyright © 2022 Metodo SaM (Sense and Mind), All rights reserved.
Ha ricevuto questa comunicazione perché il suo indirizzo e-mail <<Email Address>> & presente nel nostro Data Base. | suoi dati sono trattati
secondo quanto disposto dal Regolamento europeo in materia di trattamento dei dati personali, 2016/679. Privacy

Il nostro indirizzo é:

Metodo SaM (Sense and Mind)
Via Orti 1

Milano, ltalia 20122

Italy

Aggiungi il nostro indirizzo alla tua rubrica

Desidera modificare il modo di ricevere queste mail?
Puo update your preferences o unsubscribe from this list.
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