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Premessa e obiettivi formativi

Una delle principali acquisizioni delle neuroscien-
ze negli ultimi vent’anni € rappresentata dalla
dimostrazione che il sistema cerebrale che con-
trolla i nostri movimenti € alla base di importanti
funzioni cognitive. Grande risonanza hanno avu-
to gli studi sulle risposte dei neuroni spec-chio
scoperti nella scimmia, che si attivano sia quan-
do un individuo esegue un’azione, sia quando
osserva un altro che esegue la stessa azione.

Il sistema dei neuroni specchio & stato eviden-
ziato anche nell’uomo attraverso vari tipi di tecni-
che, e si & ipotizzato che esso intervenga in mol-
te funzioni, quali la comprensione dell’'intenzione,
delle emozioni, del linguaggio e - naturalmente -
nell'imitazione: molte evidenze empiriche confer-
mano questa ipotesi. Le conoscenze sulle carat-
teristiche di plasticita neuronale del sistema
specchio hanno poi portato a interrogarsi su de-
terminate patologie e sulla loro applicazione ne-
gli interventi riabilitativi.

Il Convegno prevede l'intervento del prof. Leo-
nardo Fogassi e del prof. Alessandro Antonietti
che fillustreranno le basi teoriche delle Neuro-
scienze riguardanti le proprieta cognitive del si-
stema motorio e i neuroni specchio, della
dott.ssa Annalisa Risoli che ci guidera nelle pro-
spettive riabilitative correlate a tali teorie, e della
dott.ssa Marina Rossi che ce ne documentera
|'applicazione in riabilitazione attraverso filmati.

Programma

08:30

09:00

Registrazione dei partecipanti
Apertura del Convegno

Saluti delle Autorita:
Direttore Sociosanitario ASST Monza
Dr. Gianluca Peschi

Introduzione
Lucia Tedesco

Moderatore
Donatella Bonaiuti

Neuroscienze dei sistemi motori cognitivi
e applicazioni riabilitative
Leonardo Fogassi

Pausa

Musica “embodied”: rispecchiarsi nei
suoni per riabilitare
Alessandro Antonietti

Pausa pranzo

Le proprieta cognitive del sistema
motorio in riabilitazione: il metodo SaM
Annalisa Risoli

Apprendimento “embodied” e
metodo SaM: caso clinico
Marina Rossi

Conclusioni e Questionario

Iscrizioni

Le iscrizioni verranno accettate fino ad esauri-
mento dei posti disponibili (50 esterni e 50 interni).

Per il personale esterno:

La partecipazione all’evento prevede una quota
di iscrizione pari a € 50,00 oltre VA (vedere
scheda allegata). La conferma dell’iscrizione &
subordinata all’invio della ricevuta di pagamento
del bonifico al numero di fax 039 2339789.

Per iscriversi € necessario accedere al sito della
ASST Monza www.asst-monza.it, cliccare sulla
voce “FORMAZIONE” e successivamente sul link
“VAI AL PORTALE FORMAZIONE”. In “ACCESSO ESTER-
NI” inserire le proprie credenziali. Se & il primo ac-
cesso, registrarsi inserendo il codice fiscale e i
dati anagrafici richiesti. Selezionare “ISCRIZIONE Al
CORSI” e procedere all'iscrizione.

Per il personale interno:
Attenersi alle indicazioni dell’Ufficio Formazione.

Ivano Battiston, “Ammonite”




