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id it verso una
magglon consapevolezza del proprio corpo e
una piu efficiente organizzazione del
movimento volontario.
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Razionale: Obiettivo:
Il ecrpo ;‘;""““” il nostro l'::;:: Valutare la fattibilita dell'intervento Senze P
vol ia, i bi i dello stato and Mind (SaM), basato sui principi ‘
corporeo; Fonio; percepit! ‘“‘: sistema dell’embodied cognition, in pazienti ~aP A
enter e PP nel Si:
PO St e r Nervoso Centralet. Tali processi permettono, preseolari con danno cerebrale precoce. b b i)
il neur ppo, levoluzione del
pensiero: attraverso l'csplomzio:t
dell’lambiente, il bambino ne apprende le
| caratteristiche e il funzionamento®. In Il metodo SaM interviene sulle esperienze
presenza perd di un danno cerebrale sensomotorie  negli  spazi  (personale,
p rese ntato a precoce, le esperienze sensomotorie dei peripersonale, ed extrapersonale) per
yrlml anni di vita potrebbero risultare proseguire  sulla  trasformazione delle
e atipiche, con gl a immagini mentali. Attraverso attivita sia by, 2 =
cascata sui proussl esecutivi. or al  pi ivo, sia 3 - . .
Convegno . o | e TR L R
[Dasegno dello studto: ] oremsed, 1 mesede pars anrererienee | PRSI
’ metacognizione. H ¢ T Ay ;
L i i iale e la
S I N P IA S | M F E R costruzlom di immagini motorie e visuo-
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~ Conclusioni:
L i) Questo  studio  multicentrico  permettera  di i
= ~ comprendere lapplicabilita dell’embodied cognition ‘
[ = | e . nella riabilitazione in eta evolutiva.
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-Razionale: J

Il corpo rappresenta il nostro primo
strumento di conoscenza. Durante azione
volontaria, i cambiamenti dello stato corporeo
sono percepiti dal sistema enterocettivo e
mappati nel Sistema Nervoso Centralel. Tali
processi permettono, durante il
heurosviluppo, lUevoluzione del pensiero:
attraverso lesplorazione delllambiente, il
bambino ne apprende le caratteristiche e il
funzionamento?. In presenza pero di un danno
cerebrale precoce, le esperienze sensomotorie
dei primi anni di vita potrebbero risultare
limitate e atipiche, con conseguenze a

cascata sui processi esecutivi.

ol

-Obiettivo: J

Valutare la fattibilita
dell’intervento Sense
and Mind (SaM),
basato sui principi
dell’embodied
cognition, in pazienti
prescolari con danno

cerebrale precoce.



Disegno dello studio:

Valutazione pazienti elegibili per lo studio =
30 pazienti con lesione cerebrale unilaterale
Eta 3-5.5 anni al momento della prima valutazione

Valutazione TO
- Questionario BRIEF-P
- Assisting Hand Assessment (AHA)
- TeddyBear Test
- Dimensione D (stazione eretta) e Dimensione E (Cammino. corsa e
salto) Gross Motor Function Measure (GMFM)

| randomizzazione |
GRUPPO 1 = GRUPPO 2 =
15 pazienti 15 pazienti
RIABILITAZIONE PROTOCOLLO SAM nmwugg[egf}go TORA
2 sedute individuali a settimanadi ity 2 x :
45 minuti per 3 mesi 2 sedute individualia settimanadi
45 minuti per 3 mesi
Valutazione T1
- Questionario soddisfazione bambini (solo
GRUPPO1)
- Assisting Hand Assessment (AHA)
-  -Teddy Bear Test
- Dimensione D (stazione eretta) e Dimensione
E (Cammino, corsa e salto) Gross Motor
Function Measure (GMFM)
I

| Fase G |
GRUPPO 1 GRUPPO 2
continua con RIABILITAZIONE MOTORIA continua con RIABILITAZIONE PROTOCOLLO
STANDARD SAM
(2 sedute individuali a settimanadi 45 (2 sedute individuali a settimanadi 45
minuti per 3 mesi) minuti per 3 mesi)
Valutazione T2
- Questionario BRIEF genitori
- - Questionario soddisfazione bambini (solo
GRUPPO2)
- Assisting Hand Assessment (AHA)
-  -TeddyBear Test

- Dimensione D (stazione eretta) e Dimensione
E (Cammino. corsa e salto) Gross Motor

Function Measure (GMFM)
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[l metodo SaM interviene sulle esperienze sensomotorie negli spazi (personale,
peripersonale, ed extrapersonale) per proseguire sulla trasformazione delle immagini
mentali. Attraverso attivita sia orientate al processo esecutivo, sia strutturate secondo
una modalita task oriented, il metodo parte dall’esperienza sensomotoria per arrivare alla

metacoghnizione.

L’'integrazione multisensoriale e la costruzione di immagini motorie e visuo-spaziali
guidano il paziente verso una maggiore consapevolezza del proprio corpo e una piu

efficiente organizzazione del movimento volontario.

SPAZIO SPAZIO PERI- SPAZIO EXTRA-
PERSONALE PERSONALE PERSONALE

Prensione-
Manipolazione

Spazio @

Asse del corpo Asse in dinamica

FLN . N

Integrazione tra " - « o
Movimenti ritmici Movimenti ritmici Esplorazione spazi Movimenti ritmici
(sp.personale) (sp-peri-pers) peripersonali (sp.extra-pers)
Attivita

[ Posizioni ‘ C i J [ ipolazi dimnteriali] [ Distanze e ][ & .Assﬁ .
del corpo puntuali con strumenti direzioni Aol con
PO _/




Conclusioni:

Questo studio multicentrico permettera di comprendere
Uapplicabilita dell’embodied cognition nella riabilitazione in
eta evolutiva.
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